


У своїй діяльності спортивний клуб КНУКіМ керується чинним законодавством 

України, рішеннями Уряду, наказами та розпорядженнями Міністерства освіти і науки, 

Статутом та Правилами внутрішнього розпорядку КНУКіМ, наказами та розпорядженнями 

Президента університету, Положенням про організацію спортивного клубу та факультативних 

занять з фізичного виховання зі студентами Київського національного університету культури і 

мистецтв. 

Спортивний клуб ставить за мету – забезпечення фізичного виховання студентів, 

потреби самостійно оволодіти знаннями, уміннями й навичками з управління фізичним 

розвитком людини, засобами фізичного виховання та навчання, застосовувати набуті цінності в 

життєдіяльності майбутніх фахівців. 

 

І. НАВЧАЛЬНА РОБОТА 

№ Вид роботи Виконавці Термін виконання 

1.  Здійснити розподіл педагогічного 

навантаження між науково-педагогічними 

працівниками спортивного клубу. Залучити 

провідних фахівців з фізичного виховання та 

спорту до викладання секційних занять.  

Ковальчук Н. В. 

Шапар О.І. 

вересень  

2025 р. 

2.  Здійснити підготовку документації для 

забезпечення освітнього процесу спортивного 

клубу (обсяги навчальної роботи, картки 

навчального навантаження, штатний розпис 

навчального навантаження серед викладачів 

спортивного клубу) та подати до навчального 

відділу університету.  

Затвердити штатний розпис навчального 

навантаження викладачів спортивного клубу. 

Шапар О.І. 
вересень 

2025 р. 

3.  Здійснювати облік виконання навантаження 

викладачами спортивного клубу. Щомісячно 

подавати звіти до навчального відділу 

університету щодо виконання навчального 

навантаження викладачами спортивного 

клубу. 

Шапар О.І. 
протягом 

навчального року 

4.  Розробити, затвердити та подати до 

навчального відділу, студ. парламенту та 

відділу PR-технологій університету «Розклад 

занять секцій Спортивного клубу» на I семестр 

2025-2026 н.р. 

Шапар О.І. вересень 2025 р. 

5.  Розробити, затвердити та подати до навчальної 

частини, студ. парламенту та відділу  

PR-технологій університету «Розклад занять 

секцій Спортивного клубу» на II семестр 2025-

2026 н.р. 

Шапар О.І. лютий 2026 р. 

6.  
Організовувати проведення секційних занять 

відповідно до положення про організацію 

спортивного клубу та факультативних занять з 

фізичного виховання зі студентами КНУКіМ. 

Батєєва Н.П., 

Ярмоленко М.А, 

Шапар О.І., 

викладачі 

спортивного клубу 

протягом 

навчального року 

7.  Забезпечувати високу якість проведення 

практичних занять. Здійснювати 

систематичний контроль за якістю освітнього 

процесу.  

Батєєва Н.П., 

викладачі 

спортивного клубу  

протягом 

навчального року  

8.  Розробляти та оновлювати: Довгопол Е.П. згідно розкладу 



 
 

1. календарний план проведення 

практичних занять та програму 

підготовки з виду спорту.  

2. критерії оцінювання спортивної 

діяльності студентів. 

Забезпечити контроль за самостійною 

роботою студентів у відповідності до 

нормативних вимог з видів спорту.  

Ярмоленко М.А. 

Ковальчук Н.В. 

Коломєйцева О.М. 

Шапар К.О. 

Супруненко М.В. 

занять, 

протягом 

навчального року  

9.  Розробити і затвердити графік 

взаємовідвідування занять викладачів  

спортивного клубу. Здійснювати 

взаємовідвідування занять викладачами 

спортивного клубу відповідно до графіку 

взаємовідвідування та висловлювати свої 

пропозиції. 

Викладачі 

спортивного клубу, 

Шапар О.І. 

згідно графіку 

взаємовідвідування 

10.  Забезпечити подання до бухгалтерії табелів 

обліку робочого часу викладачів і 

співробітників спортивного клубу. 

Шапар О.І. протягом року 

 

ІІ. МЕТОДИЧНА РОБОТА 
 

№ Вид роботи Виконавці Термін виконання 

1.  Скорегувати та доповнити програму з виду 

спорту (спортивна секція «Плавання») 

відповідно до вимог та подати на розгляд і 

затвердження спортивного клубу. 

Ковальчук Н.В. 
вересень  

2025 р. 

2.  Скорегувати та доповнити програму з виду 

спорту (спортивна секція «Баскетбол») 

відповідно до вимог та подати на розгляд і 

затвердження спортивного клубу. 

Ярмоленко М.А. 
вересень 

2025 р. 

3.  

Скорегувати та доповнити програму з виду 

спорту (спортивна секція «Волейбол») 

відповідно до вимог та подати на розгляд і 

затвердження спортивного клубу. 

Довгопол Е.П. 
вересень 

2025 р. 

4.  

Скорегувати та доповнити програму з виду 

спорту (спортивна секція «Настільний 

теніс» та «Теніс») відповідно до вимог та 

подати на розгляд і затвердження 

спортивного клубу. 

Супруненко М.В. 
вересень  

2025 р. 

5.  

Скорегувати та доповнити програму з виду 

спорту (спортивна секція «Фітнес 

(аеробіка)») відповідно до вимог та подати на 

розгляд і затвердження спортивного клубу. 

Коломєйцева О.М. 
вересень  

2025 р. 

6.  

Скорегувати та доповнити програму з виду 

спорту (спортивні секції: «Атлетична 

гімнастика», «Єдиноборства») відповідно 

до вимог та подати на розгляд і затвердження 

спортивного клубу. 

Шапар К.О.,  
вересень  

2025 р. 

7.  Обговорювання нових методичних розробок 

провідних фахівців з фізичного виховання та 

спорту. 
Ярмоленко М.А. 

на засіданнях 

спортивного клубу 

 



 
 

ІІІ. НАУКОВА РОБОТА 
 

№  Вид роботи Виконавці Термін виконання 

1.  Здійснювати наукову роботу спортивного 

клубу по напряму: «Фізичне виховання», 

«Олімпійський та професійний спорт».  

Викладачі 

спортивного 

клубу 

протягом року 

2.  Підготувати наукові статті для публікацій у 

наукових журналах, які включені до науко 

метричних баз, рекомендованих МОН, 

зокрема Scopus або Web of Science Core 

Collection. 

Викладачі 

спортивного 

клубу 

протягом року 

3.  Підготувати наукові статті для публікацій 

наукових виданнях, включених до переліку 

наукових фахових видань України. 

Викладачі 

спортивного 

клубу 

протягом року 

4.  Прийняти участь у міжнародних наукових 

конференціях з опублікуванням статей, тез. 

Викладачі 

спортивного 

клубу 

протягом року 

5.  Постійно брати участь науково-педагогічним 

працівникам спортивного клубу у щорічних 

науково-практичних конференціях. 

Викладачі 

спортивного 

клубу 

протягом року  

 

ІV. ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 
 

№ Вид роботи Виконавці Термін виконання 

1. Виконувати рішення Вченої ради 

університету та наказів і розпоряджень 

Президента університету щодо організації та 

проведення навчального процесу. 

Батєєва Н.П., 

викладачі 

спортивного клубу  

протягом року 

2. Здійснювати взаємовідвідування занять 

викладачами спортивного клубу відповідно 

до графіку взаємовідвідування. 

Викладачі 

спортивного клубу 

згідно графіку  

взаємовідвідувань 

3. Здійснювати контроль та організовувати 

наповнення сторінки спортивного клубу на 

веб-сайті КНУКіМ та інших інформаційних 

ресурсів щодо висвітлення та супроводження 

діяльності спортивного клубу в мережі 

Інтернет актуальною інформацією. 

Ярмоленко М.А. протягом року  

4.  Організувати консультації зі студентами по 

складанню та методиці проведення ранкової 

гігієнічної гімнастики. 

Викладачі 

спортивного 

клубу 

протягом 

навчального року 

 
 

V. ВИХОВНА РОБОТА 
 

№ Вид роботи Виконавці Термін виконання 

1.  

Проводити заходи по впровадженню в 

студентському середовищі здорового способу 

життя. 

Викладачі 

спортивного 

клубу 

протягом року 

 

2. 

Підвищувати спортивний рівень студентської 

молоді шляхом відвідування та участі у 

спортивних змаганнях за видами спорту. 

Викладачі 

спортивного клубу 

згідно графіку 

проведення змагань 

3. 
Брати участь у проведенні спортивно-

оздоровчих заходів університету («День 

Викладачі 

спортивного клубу 
вересень 2025 р. 



 
 

працівника фізичної культури і спорту», 

«Міжнародний Олімпійський День», 

«Європейський тиждень спорту»). 

 

VI. СПОРТИВНО-МАСОВА РОБОТА 
 

№ Вид роботи Виконавці Термін виконання 

1. Організація та проведення спортивно - 

масового заходу на головній площі ЗВО, 

присвяченому Всеукраїнському Дню фізичної 

культури і спорту України.  

Викладачі 

спортивного клубу  

вересень 

2025 р. 

2. Організація та проведення фізкультурно-

спортивних руханок з нагоди Міжнародного 

дня студентського спорту в Україні. 

Викладачі 

спортивного клубу  

вересень  

2025 р. 

3. Організація та проведення спортивних 

челенджів і флешмобів з нагоди 

Європейського тижня спорту. 

Викладачі 

спортивного клубу  

20-30 вересня  

2025 р. 

4. Проведення спортивних змагань серед 

студентів з видів спорту. 

Викладачі 

спортивного клубу, 

Голова студ. 

парламенту 

згідно графіку 

проведення 

5. Прийняття участі студентських збірних 

команд у спортивних змаганнях серед ЗВО  

Печерського району м. Києва.  

Викладачі 

спортивного клубу 

згідно графіку 

проведення змагань 

6. Нагородження кращих студентів-спортсменів 

за підсумками навчального року. 

Голова студ. 

парламенту 
травень 2026 р. 

 

 

 


